Le sport a I'ENTPE

Lesétudesa l’ENTPE sont vivantes et foisonnantes. Elles offrent de multiples possibilités de
rencontres et d’ expériences humaines mémorables.

La pratique physique et sportive est une matiere a part entiere a ’'ENTPE.
Obligatoire en 1re et en 2e année ou encore optionnel en 3e année, le sport fait
partie intégrante du cursus et de la formation de nos futur-es ingénieur-es.

Le campus offre une multitude d’infrastructures qui permettent aux éléves de
s’épanouir aux travers des pratiques physiques : piscine de 25 m, 4 courts de
tennis, gymnase, salle de danse, salle musculation....

Plus largement, le sport s’inscrit dans le développement de compétences
professionnelles et disciplinaires. Au travers de situations originales, cet
enseignement sollicite toutes les ressources de I'éleve : motrices, cognitives,
relationnelles, émotionnelles, informationnelles ...


https://www.entpe.fr/print/pdf/node/34387
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permettra aux étudiantes et étudiants d’'étre sensibilisés aux enjeux de relations au
travail, d’éthique, de sécurité et de santé au travail. Les notions de responsabilité,
de projet, de gestion d'équipe, d’engagement ou encore d’'innovation seront
omniprésentes dans les cours de sport.

//| Schéma d’articulation du sport dans la
formation

e Le contexte : les étudiantes et étudiants sortent de classes préparatoires et ont
tres souvent laissé de c6té la pratique sportive

e 1lre année - Sport toute I'année : redonner une culture sportive a des
étudiantes et étudiants souvent impactés par le rythme des classes
préparatoires

e 2e année - Contrat Sportif : I'éleve gere son année et doit réaliser 14 séances
de sport.

e 3e année - Sport optionnel : les étudiantes et étudiants volontaires souhaitant
s'engager pour accroitre leur performance ou leurs responsabilités.

e Vers une prise de conscience des vertus du sport.



Le contexte :

Les etudiants 1A Sport toute I'année :

redonner une culture
sportive & des étudiants
souvent impactés par le
rythme des classes
préparatoires.

sortent de classes

preéparatoires et ont

trés souvent laissé
de cité la pratique
sportive

>> Sports proposés en
lre année

e Football

e Rugby

e Handball

e Volley-ball

e Basket-ball

e Tennis

e Badminton

e Menu EPS (Natation - Volley-
ball - Ultimate )

e Menu EPS (Natation -
Badminton-Musculation)

3A Sport Optionnel : les
étudiants volontaires
souhaitant s'engager
pour accroitre leur
performance ou leurs
responsabilités.

Vers une
prise de
conscience

2A Contrat Sportif :
|'étudiant gére son année
et doit réaliser 14

séances de sport. des vertus

du sport

>> Sports
proposeés en 2e >> Sports
annee proposés en 3e
« Football annee
e Rugby
e Handball ) :;ot;all
 Volley-ball Hazdzall
o Basket-ball
i e Volley-ball
Bedminton o Basket-ball
e Tennis

e Step / Fitness

, e Badminton
e Boxe Francaise

e Step / Fitness

e Karatée ]
e Boxe Francaise
e Escalade 3
, e Karaté
e Natation
e Escalade
e Water-Polo ]
e Natation

e Menu EPS (Handball
- Natation -
Musculation)

e Water-Polo

Vous étes sportif/sportive de haut
niveau ou artiste confirmeé ?

/// LENTPE accueille des sportifs et sportives de

haut niveau (SHN)



avec un cursus adapté afin de leur permettre de concilier entrainements,
compétitions et études. lls/elles pourront ainsi envisager sereinement leur scolarité
parallelement a leur pratique sportive et a leur calendrier de compétitions.

Un accompagnement personnalisé est également proposé ainsi qu’un suivi des
résultats scolaires. Un aménagement de scolarité pourra étre établi et permettra
aux SHN d’avoir :

Un emploi du temps adapté qui peut aller jusqu’a un étalement des
études

Une organisation spécifique de I’emploi du temps en prenant en
compte les contraintes liées aux spécificités des activités sportives

Intégration en début de ler année dans des groupes spécifiques
en maths et physiques

Possibilité de soutien académique complémentaire en cas de besoin

Pour les phases de préparation a la compétition ou les phases de récupération, les
SHN pourront bénéficier des infrastructures sportives du campus (salle de
musculation, piscine, gymnase, salle de danse, courts de tennis). Un partenariat
avec un bailleur social permet également de les loger a proximité du campus.

Le département des sports et de la vie étudiante pourra également favoriser les
échanges avec les clubs locaux afin de permettre aux étudiantes et étudiants de
pratiquer dans de bonnes conditions et au meilleur niveau.

>> Pour en savoir plus : fabien.beroud@entpe.fr

/// LENTPE accueille des artistes confirmés

Inscription au niveau professionnel ou des dernieres années du cycle amateur dans
des établissements culturels et artistiques (conservatoires, écoles d’arts, de théatre,



de danse, de cirque...), participation a des événements culturels, des festivals, des
résidences d’artistes....

Un accompagnement personnalisé est également proposé ainsi qu’un suivi des
résultats scolaires. Un aménagement de scolarité pourra étre établi et permettra
aux artistes d’avoir :

e Un emploi du temps adapté qui peut aller jusqu’a un étalement des
études

e Une organisation spécifique de I’emploi du temps en prenant en
compte les contraintes liées aux engagements professionnels

e Intégration en début de lere année dans des groupes spécifiques en
maths et physiques

e La possibilité de soutien académique complémentaire en cas de
besoin

Les infrastructures (salle de danse, salle orchestre, club garage..) peuvent étre
utilisées pour la pratique. Les associations étudiantes organisant beaucoup
d’événements culturels, ils peuvent aussi étre des lieux de production.

>> Pour en savoir plus : magali.desbos@entpe.fr

CONTACTS

Département des sports, Direction de la formation initiale

e Fabien BEROUD, responsable - E-mail : Fabien.Beroud@entpe.fr
e Céline BELAVOIR, assistante - E-mail : Celine.Belavoir@entpe.fr

/// Le Bureau des sports (BDS)



Le Bureau des sports est I'association étudiante qui gere les activités sportives de
I'ENTPE.

Les étudiantes et étudiants de I'ENTPE participent a de nombreux tournois inter-
écoles (TOSS, T4R, Massilia...) et le BDS organise le TRAMS, I'événement sportif de
I'école avec plus de 1000 participants venant de 13 écoles différentes !

>> Retrouvez la richesse des activités du BDS de I'ENTPE sur les réseaux
sociaux :

Facebook BDS

Instagram BDS

CONTACT

E-mail : bds@entpe.fr


https://www.facebook.com/SportsENTPE/
https://www.instagram.com/bds_entpe/
http://bds@entpe.fr

